
La prévention du risque 
de chute en transport

Les conducteurs et conductrices de camions évoluent dans un environnement où les risques de chutes 
sont omniprésents. Les comportements adoptés et l’entretien de l’environnement jouent un rôle crucial 
dans la prévention des chutes sur leur lieu de travail.

Éléments à discuter

Tâches et activités à risque :

n Déplacements à pied.

n Accès au poste de conduite.

n Ronde de sécurité / nettoyage.

n Arrimage de charges.

n Déneigement du toit du véhicule.

n Prise d’échantillons.

Prévenir les chutes en adaptant 
son comportement :

n Monter et descendre de la
cabine en ayant 3 points d’appui.

n Faire la RDS dans un endroit
dégagé.

n En hiver, abaisser son centre de
gravité, faire des petits pas et utiliser
des abrasifs si nécessaire.

n Porter des bottes avec semelles
antidérapantes ou des crampons
lorsque la cour est glacée.

Entretien de l’environnement de 
travail :

n Boucher les trous, niveler les
surfaces.

n Enlever les débris et obstacles.

n Déneiger, déglacer, épandre des
abrasifs.

n Aménager des voies de
circulation.

n Avoir suffisamment d’éclairage.

n Nettoyer les marches de
l’autobus.

n Dégager les allées de l’autobus.

Pour aller plus loin

La glace, ça glisse. 
N’oublie jamais ça. 
(vidéo)

La glace, ça glisse. 
(affiche)

Les chutes 
représentent

33%
des accidents avec 

perte de temps dans 
l’industrie du transport de 

marchandises¹

Protection 
contre les chutes 
obligatoire si la 
personne est 

exposée à une 
chute de

3 mètres

Les chutes 
représentent

28%
des accidents avec 

perte de temps dans 
l’industrie du transport de 

personnes¹

1. Selon les statistiques de la CNESST, 2022
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