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Balayer et laver
’intérieur
du véhicule

Le nettoyage du plancher fait partie
des taches a accomplir tous les jours,
voire plusieurs fois par jour. Avant
d’aller chercher les passagéres et les
passagers et entre les trajets, vous
devez vous assurer que le plancher et
les sieges soient propres. Ramasser
les déchets, balayer le plancher et
passer la vadrouille sont des taches
qui peuvent étre exécutées avec plus
d’aisance si vous suivez ces quelques
conseils.

Passer le balai

Lorsque le balai est passé sous

les sieges, le fronc est en torsion

et flexion avant. Pour améliorer la
posture, il est préférable de balayer
en reculant dans le couloir, en faisant
face au poste de conduite.
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Nettoyer I'intérieur de l'autobus scolaire

Si vous faites face a l'arriére du
véhicule, votre dos est en torsion.
A éviter

Si vous faites face au poste de
conduite, votre dos est plus droit.
Recommandé
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Laver le plancher

Aprés I'utilisation du balai, le
plancher doit étre lavé. La méthode
de travail recommandée est la méme
que celle suggeérée avec le balai:
travailler en reculant dans le couloir
en faisant face au poste de conduite.

Recommandé
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Pour essorer la vadrouille sans trop
forcer, utilisez un seau muni d’'une
essoreuse. Faites rouler le seau

sans le soulever, et évitez de trop le
remplir d’eau, car il faudra le soulever
pour le vider. Soulevez avec les deux
mains et les pieds a la largeur des
hanches. Gardez le dos droit lorsque
vous forcez.
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